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2. About Forturus®

Forturus® empowers individuals and families to stay safe and self-reliant with
trusted emergency preparedness gear. We deliver reliable rugged gear for
emergencies, survival and outdoor use.

We believe that preparation is not about fear — it's about confidence. Whether you're
facing a natural disaster and unexpected crisis or simply venturing off-grid, being
equipped with the right tools can make all the difference. That's why every product
we offer is carefully selected for quality, utility and durability in real-life conditions.

Our kits are designed to be practical, versatile and easy to use — even under stress.
From emergency shelters and fire starters to medical supplies and water filtration,
each item is chosen to serve a critical function when it matters most.

We are committed to helping people take control of their safety — not only for

themselves but for their loved ones too. Because true preparedness starts with
knowledge, confidence and gear you can count on.
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3. Positioning of this survival pouch

This First 24 Hours: Survival Pouch is designed for those who want to be prepared -
anytime, anywhere. Packed with 40+ essential items, it combines practicality,
durability and peace of mind in one compact kit. Be ready. Always.

The First 24 Hours: Survival Pouch is part of the ‘Forturus Emergency Survival
Essentials’ range —a modular line-up designed to give individuals and families the
tools they need to respond effectively at every stage of an emergency. Each kit has a
distinct role, and together they offer a complete, scalable approach to preparedness.

> First 24 Hours: Survival Pouch

The First 24 Hours: Survival Pouch is the kit you are holding. Designed to sustain
multiple persons during the first critical 24 hours of an emergency. It covers all core
survival needs: fire, water, shelter, light, first aid, tools and signaling. Compact
enough to fit in your car, backpack or at a suitable area at home, yet complete enough
to handle real-world scenarios.

This pouch is fully compatible with the ‘72 Hours PRO Bug-Out Bag' — these packs
are designed to use together or stand-alone. In fact, ideally we recommend owning
both. The 'First 24 Hours: Survival Pouch’ allows for mobility and quick response,
while the PRO Bug-Out Bag offers extended capability for longer events. With the
Molle system the ‘First 24 Hours: Survival Pouch’ can be attached on the ‘72 Hours
PRO: Bug-Out Bag'.
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4. Make the survival pouch fully functional

To ensure this kit is ready when it matters most, a few small actions are
needed on your part. Take the time now — before an emergency — to complete
you pouch:

¢ Add 1x AA battery for the LED flashlight.
¢ Add 3x AAA batteries for the collapsible lantern.

¢ Fill the waterproof matchbox with regular matches. (Tip: Fill the matchbox with
cotton to prevent it from rattling. The cotton can also be used to start a fire).

In addition:

e Unpack and inspect all items, and test or assemble where necessary.

¢ Familiarize yourself with each tool and how it works. In an emergency,
speed and confidence matter.

¢ Store the pouch in a suitable, accessible location — such as a hallway
closet, vehicle trunk or emergency shelf.

e Ensure everyone in your household knows where the kit is and how to
use the basics.

We recommend setting a reminder to recheck the kit every six months:
replace used or expired items, recharge batteries, and confirm everything is in working condition.
This simple routine ensures that when the unexpected happens, you're truly prepared.
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5. Contents of the survival pouch and quick user instructions

‘ Tools & Navigation

Essential gear for navigating, building, signaling and staying equipped in the first
24 hours of an emergency.

> Folding tactical knife

A sturdy, assisted-opening knife with a partially serrated blade, glass breaker, and integrated
seatbelt cutter. The blade locks automatically when opened, allowing safe and stable use. Note: it
does not lock when closed, so handle with care when storing. Use for cutting rope, slicing food, or
escaping from a vehicle. Store in an easily accessible but secure part of the pouch.

> Multifunction axe-hammer-pliers tool

All-in-one compact tool combining a mini axe, hammer surface, pliers, small saw, knife blade,
bottle opener, wrench heads, and screwdriver bits. Ideal for shelter construction, minor repairs,
gear prep, or breaking through debris. Fold each tool back into place after use and store in its
designated pouch sleeve.

> Folding shovel

A metal shovel with a serrated edge for cutting through brush and a pickaxe option via a lockable
90° position. Fully lock in either position before use. Useful for digging latrines, clearing debris,
creating fire pits, or scraping snow and ice. Always tighten the locking mechanism to prevent
accidental collapse.

> Tactical pen

Crafted from aircraft-grade aluminum, this pen functions as a writing tool, self-defense weapon,
and glass breaker. Write emergency notes, mark surfaces, or break a car window if needed. Clip to
your jacket, Molle strap, or gear flap for fast access.
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5. Contents of the survival pouch and quick user instructions

> Multipurpose pocket survival card tool

A stainless steel, credit card-sized multi-tool with a small saw, blade, can opener, cap opener,
screwdrivers, ruler, wrench sizes, and direction guide. Compact and effective for basic tasks and
repairs. Store in the pouch or wallet. Edges are sharp—handle carefully.

> LED Flashlight

Compact, zoomable LED flashlight in a weather-resistant aluminum casing. Adjust the beam for
wide or narrow lighting. To activate strobe mode (useful for signaling or deterrence), press and
hold the button for 2 seconds when switching it on. Runs on 1x AA battery (insert before use).
Store within easy reach.

> Collapsible camping lantern

Pop-up LED lantern for full-area ambient lighting. Collapses flat for easy storage and activates
when opening. Runs on 3x AAA batteries. Ideal for tent interiors, nighttime tasks or shared camp
environments where hands-free lighting is needed.

> Emergency whistle

A loud high pitch 3 tone emergency whistle designed to cut through wind and distance. Use three
short bursts to signal distress. Can be worn on a lanyard or clipped to your pack for immediate
access. Crucial when visibility is low or in crowded situations.

> D-rings (2x)

Lightweight plastic clips for attaching smaller gear like gloves, rope, or tools to your Molle pack or
belt loops. Designed for fast access to essentials. Not intended for load-bearing or climbing
applications.

> Carabiner (Metal)

A durable aluminum clip for securing bulkier items such as lanterns, water bottles, or bundled
rope. Provides a stronger hold than plastic D-rings, but not rated for climbing or rescue use.
Always check the gate before loading gear.

Manual @ FORTURUS 9



5. Contents of the survival pouch and quick user instructions

> Compass (Basic Model)

Lightweight, lanyard-ready compass with adjustable bearing indicator. Helps maintain direction
during navigation without GPS. Use on a flat surface and away from metal objects to ensure
accuracy. Learning basic compass skills is highly recommended in advance.

> Multi-functional bracelet

Wrist-worn tool combining paracord, whistle, mini compass, and firestarter (ferro rod and scraper).
Unravel the cord for shelter building, gear repairs, or securing loads. Use the scraper to generate
sparks against the ferro rod; dry tinder is required for ignition. Wear it at all times during
emergency movement.

> Waterproof phone bag

Clear, sealable dry bag that protects your phone from water, sand and dirt. Allows full touchscreen
use through the cover. Features a secure locking mechanism and neck lanyard. Ideal for wet
conditions or when navigating in the rain.

> Glow sticks (2x)
Battery-free chemical light sources that activate by bending and shaking. Provide 8-12 hours of
illumination. Use for ambient lighting in shelters, emergency path marking or group visibility.

> Utility rope (short)
Compact length of survival cord, similar to paracord-style shoelaces. Use for bundling, gear repairs
or temporary lashing. Lightweight, easy to store, and ideal for quick fixes.

> Paracord (10m, Green)

Strong, multi-use survival cord suitable for shelter construction, gear hauling, snares or
improvised stretchers. The inner strands can be separated and used for sewing, fishing, or
kindling. A vital asset in both urban emergencies and outdoor scenarios.
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5. Contents of the survival pouch and quick user instructions

@ Fire

Fire is essential for warmth, cooking, signaling and morale. This kit includes reliable
ignition tools and accessories that perform even in wet and windy conditions.

> Wire saw

A compact, manual saw made of coiled steel wire with ring handles. Designed for cutting small
branches and dry wood for kindling or fuel. Place your fingers through the rings and pull in
smooth, even strokes across the wood. For added comfort and control, you can insert short sticks
through the rings to use as makeshift handles and reduce hand strain.

> Fire starter (flint rod & striker)

A high-quality ferrocerium rod with metal striker, capable of generating thousands of hot sparks.
Scrape quickly and firmly to create sparks, or first scrape slowly to collect magnesium powder on
your tinder for an easier ignition — then strike with force to ignite. Use with dry material such as
frayed ignition rope, dry grass or bark shavings. Works in all weather conditions, even when wet.

> Fire blow tube

A telescopic, collapsible fire-blower that allows you to direct oxygen into the heart of a fire from a
safe distance. Especially useful when reviving coals or starting a fire in damp conditions. Extend
the tube fully and blow gently at the fire base to boost flame without inhaling smoke or getting
too close.

> Waterproof matchbox (with striker)

A sealed, hard-plastic container to protect matches from moisture. Includes a striker pad on the
exterior. Matches are not included — make sure to add matches before packing the pouch. Always
reseal the lid tightly after use to maintain waterproofing.

Manual @ FORTURUS 1



5. Contents of the survival pouch and quick user instructions

> Ignition rope (2x)

Specially treated fire-starting rope designed for use with a flint striker. Fray the end and strike
sparks into the loose fibers to create a slow-burning ember. Once lit, the rope smolders steadily,
giving you time to light kindling or dry fuel. Can be reused by extinguishing and storing safely
after use.

> Survival candle

A 50-gram emergency candle in a durable metal tin. Burns up to 6 hours, providing stable flame
for warmth, light, or fire-starting. Ideal for low-light tasks, heating small shelters or lighting other
tinder sources when conditions are damp. Use on a heat-resistant surface and always supervise
an open flame.
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5. Contents of the survival pouch and quick user instructions

@ Shelter & Warmth

Protection from cold, rain, and wind is critical in the first 24 hours. These items help
prevent hypothermia, manage exposure, and provide quick shelter with minimal
setup.

> XL Emergency shelter

A compact but spacious emergency shelter made from reflective mylar thermal material. Sized at
240 x 150 cm and includes a 6-meter cord for fast setup between trees, poles, or other anchor
points. Reflects up to 90% of body heat to help retain warmth in cold conditions. Can be pitched
as a basic A-frame shelter or used as a groundsheet, windbreak, or thermal tarp. Lightweight and
easy to deploy quickly in unpredictable weather.

> Emergency blanket (2x)

Two individually packed emergency blankets made from reflective mylar. Designed to reflect up
to 90% of body heat and reduce heat loss in cold environments. Essential for preventing
hypothermia, but also usable in hot conditions as sun protection or to create shade. Compact and
versatile — can also be used as a signaling device, improvised shelter layer, or moisture barrier.

> Rain poncho

A lightweight, foldable emergency rain poncho designed to keep your body and clothing dry
during rain or wet conditions. Covers the upper body and backpack area to reduce exposure and
preserve body temperature. Compact enough to store in any compartment and easy to put on
quickly in changing weather. Can also be used as a makeshift shelter or groundsheet in an
emergency.

Manual @ FORTURUS 13



5. Contents of the survival pouch and quick user instructions

@ Water and Food

Access to clean water and basic nutrition tools is essential in any survival situation.
This set helps you stay hydrated, prepared, and equipped for emergency food
sourcing.

> Water filter - BPA free

Compact personal water filter capable of removing 99.99% of waterborne bacteria and protozoa.
Filters up to 1500 liters of fresh water from streams, rivers, rain catchments, or puddles. BPA-free
and safe for long-term emergency use. You can either drink directly from the source or screw the
filter onto any standard 28mm bottle thread (e.g. Coca-Cola bottles) for convenience. For detailed
instructions and maintenance tips, refer to the manual inside the filter packaging. Always
backflush after extended use to maintain optimal flow.

> Water bottle buckle (quick release)

A lightweight, practical buckle that allows you to securely carry a standard water bottle hands-
free. Clips easily onto your belt, pack strap or Molle loop. Quick-release function allows fast access
to the bottle without removing your gear. Especially useful during movement or when hands
need to stay free.

> Spork (multifunctional eating tool)

A durable all-in-one eating tool combining a spoon, fork, and knife edge, plus integrated bottle
opener. Comes with a sheath that includes a built-in emergency whistle for signaling. Compact
and reusable — ideal for eating emergency rations, cooking or improvising meals in the field. Keep
it stored with your cooking or water gear for easy access.
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5. Contents of the survival pouch and quick user instructions

> Fishing gear
A basic survival fishing kit with assorted lines, hooks, floats, swivels, weights, and lures/bait.
Designed for small-scale, passive fishing in lakes, rivers or streams. Can be used with improvised
rods or hand lines. Enables low-effort food gathering over time — a key tool for longer

emergencies or when food supplies are limited.
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5. Contents of the survival pouch and quick user instructions

First Aid

Quick response to injuries is vital in survival situations. This compact kit includes
essential first aid supplies for treating cuts, wounds, and stabilizing injuries until
professional care is available.

> Bandages (30x)

Includes 30 adhesive bandages in three different sizes (10 of each). Use to cover small cuts,
scrapes, and blisters to prevent infection. Keep wounds clean and dry for faster healing.

> Alcohol pads (12x)

Individually sealed alcohol swabs for disinfecting skin, instruments or minor wounds. Use before
applying bandages or treating open cuts to reduce risk of infection.

> lodine pads (10x)

Antiseptic pads soaked in iodine solution. Use to clean wounds or abrasions before dressing.
Especially effective in outdoor or high-risk environments. May stain skin temporarily.

> Wound pads (2x)

Sterile 5 x 5 cm non-stick wound pads for covering larger scrapes or cuts. Use with adhesive tape
or gauze bandage to secure in place. Highly absorbent and breathable.

> Adhesive tape roll

Medical-grade adhesive tape for securing wound pads, gauze or improvised splints. Can be torn by
hand or cut to size. Stick to dry skin or over dressings as needed.

> Medical gloves (1 pair)

Disposable gloves to maintain hygiene when treating injuries or handling bodily fluids. One size
fits most. Prevents cross-contamination during first aid.
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5. Contents of the survival pouch and quick user instructions

> Scissors, safety pins & tweezers

Compact metal scissors for cutting bandages or clothing. Safety pins for fastening triangular
bandages or gear. Tweezers for removing splinters, glass or debris from wounds.

> Cotton swabs

Multipurpose cotton-tipped applicators for applying ointments, cleaning small wounds or precision
cleaning of tools or skin. Keep dry and clean until use.

> Gauze bandage 5cm x 450 cm (2x)

Two rolls of PBT (Polyester Bandage Textile): elastic, breathable, and lightweight. Ideal for
wrapping joints or securing wound pads without restricting circulation. Useful for supporting
sprains, stabilizing limbs or adding pressure to bleeding areas.

> Triangular bandage
Large fabric bandage designed for use as a sling or wrap. Useful for immobilizing arms, supporting
injured limbs or creating makeshift dressings. Can also be used as a head wrap or for splinting.

> Emergency tourniquet

Adjustable emergency tourniquet for controlling severe limb bleeding. Should only be used in life-
threatening situations when direct pressure is not sufficient. Familiarize yourself with correct use
in advance to avoid injury.
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6. Precautions

This kit is designed to support emergency preparedness, but it does not replace
experience, training or sound judgment. Survival situations are complex,
unpredictable and often dangerous. While this manual offers guidance on the
intended use of each item, it cannot cover every possible scenario or decision you
may face in real-life emergencies.

Before using any item in a high-stress or high-risk environment, familiarize
yourself with it in safe conditions. Improper use of tools, fire-starting devices,
sharp objects or medical supplies may lead to injury or ineffective outcomes.
Children should not use the contents of this kit, especially not unsupervised.

Forturus provides this guide for informational and practical support purposes only.
We assume no responsibility for injuries, losses or outcomes resulting from the use
or misuse of any product included in this kit. It is the user's responsibility to act
carefully, responsibly and in accordance with local laws and safety standards.

We encourage you to seek additional education, training and resources related to
emergency response, first aid, navigation, and survival. Preparation is not just

about having the right gear — it's also about knowing how and when to use it.

Use this kit with care. Use it with purpose.
Be ready. Always.

WARNING: This survival pouch is intended for use by adults only.
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2. Over Forturus®

Forturus® helpt individuen en gezinnen om veilig en zelfredzaam te blijven met
betrouwbare uitrusting voor noodsituaties. Wij leveren robuuste, praktische
producten voor survival, noodgevallen en outdoor-gebruik.

Voorbereiding draait niet om angst, maar om vertrouwen. Of je nu wordt
geconfronteerd met een natuurramp, een onverwachte crisis of simpelweg off-grid
reist: de juiste tools kunnen het verschil maken. Daarom selecteren wij elk product
zorgvuldig op kwaliteit, functionaliteit en duurzaamheid onder echte
omstandigheden.

Onze Survival producten zijn praktisch, veelzijdig en eenvoudig te gebruiken — zelfs
onder extreme omstandigheden. Van noodonderkomens en vuurstarters tot medische
uitrusting en waterfilters: elk item vervult een cruciale functie, juist wanneer het
ertoe doet.

Wij zetten ons in om mensen te helpen controle te nemen over hun eigen veiligheid —

en die van hun dierbaren. Want echte paraatheid begint bij kennis, vertrouwen en
uitrusting waar je op kan rekenen.
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3. Positionering van deze First 24 Hours: Survival Pouch

Deze First 24 Hours: Survival Pouch is een overlevings pakket bedoeld voor mensen
die op elk moment en op elke plek voorbereid willen zijn. Met meer dan 40 essentiéle
items combineert deze First 24 Hours: Survival Pouch praktische toepasbaarheid,
duurzaamheid en gemoedsrust in één compact geheel. Wees voorbereid. Altijd.

De First 24 Hours: Survival Pouch maakt deel uit van de Forturus Emergency
Survival Essentials-reeks — een modulaire lijn kits die individuen en gezinnen de
middelen biedt om in iedere fase van een noodsituatie effectief te kunnen reageren.
ledere kit heeft een specifieke rol en samen vormen ze een complete, schaalbare
aanpak van paraatheid.

> First 24 Hours: Survival Pouch

De First 24 Hours Survival Pouch is de kit die je nu in handen hebt. Ontworpen om
meerdere personen te ondersteunen tijdens de eerste, cruciale 24 uur van een
noodsituatie. De pouch dekt alle basisbehoeften voor overleven: vuur, water,
onderdak, licht, EHBO, gereedschap en signalering. Compact genoeg voor in de auto,
rugzak of een vaste plek in huis, maar compleet genoeg om echte situaties aan te
kunnen.

Deze pouch is volledig compatibel met de ‘72 Hours PRO Bug-Out Bag' — beide kits
zijn ontworpen om los of samen gebruikt te worden. Idealiter raden we aan om beide
kits in bezit te hebben. De First 24 Hours: Survival Pouch biedt mobiliteit en snelle
respons, terwijl de 72 Hours PRO Bug-Out Bag uitgebreidere ondersteuning biedt bij
langdurige noodsituaties. Dankzij het Molle-systeem kan de First 24 Hours: Survival
Pouch op de 72 Hours PRO: Bug-Out Bag worden bevestigd.
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4. Maak de First 24 Hours: Survival Pouch volledig functioneel

Om ervoor te zorgen dat deze pouch klaar is wanneer het erop aankomt, zijn
enkele eenvoudige handelingen nodig. Neem nu de tijd — védrdat er een
noodsituatie is — om de First 24 Hours: Survival Pouch volledig te maken:

¢ Voeg 1x AA-batterij toe voor de LED-zaklamp
¢ Voeg 3x AAA-batterijen toe voor de opvouwbare lantaarn

¢ Vul het waterdichte luciferdoosje met gewone lucifers (Tip: vul het doosje met
watten om gerammel te voorkomen. De watten kun je ook gebruiken om vuur
te maken.)

Daarnaast:

» Pak alle onderdelen uit, inspecteer ze en test of monteer indien nodig.

¢ Maak jezelf vertrouwd met elk hulpmiddel en hoe het werkt. In een
noodsituatie telt snelheid en vertrouwen

e Bewaar de pouch op een toegankelijke en geschikte plek —
bijvoorbeeld in de gangkast, kofferbak van de auto of ‘noodplank’

¢ Zorg dat iedereen in huis weet waar de pouch ligt en hoe de basisitems
gebruikt moeten worden

Wij raden aan om een herinnering in te stellen om de pouch iedere zes maanden te
controleren: vervang gebruikte of verlopen items, laad batterijen op en controleer of alles nog
werkt. Deze eenvoudige check zorgt dat je in het geval van een noodsituatie echt voorbereid bent.
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5. Inhoud van de First 24 Hours: Survival Pouch en gebruiksinstructies

Tools & Navigatie

Essentiéle uitrusting voor navigatie, bouwen, signaleren en voorbereid blijven
tijdens de eerste 24 uur van een noodsituatie.

> Opvouwbaar tactisch mes

Een stevig mes met assisted-opening, met een deels gekarteld lemmet, glasbreker en
geintegreerde gordelsnijder. Het lemmet vergrendelt automatisch zodra het is geopend, wat zorgt
voor veilig en betrouwbaar gebruik. Let op: het mes vergrendelt niet wanneer het gesloten is —
wees voorzichtig bij het opbergen. Geschikt voor het doorsnijden van touw, het snijden van
voedsel of om te ontsnappen uit een voertuig. Bewaar op een goed toegankelijke maar veilige
plek in de pouch.

> Multifunctionele bijl-hamer-tang tool

Compact alles-in-één gereedschap met een kleine bijl, hamer, tang, kleine zaag, mes, flesopener,
moersleutels en schroevendraaiers. Ideaal voor het bouwen van een onderkomen, kleine
reparaties, voorbereiden van uitrusting of het doorbreken van puin. Klap elk onderdeel na gebruik
terug op zijn plaats en bewaar het gereedschap in het daarvoor bestemde vak van de pouch.

> Opvouwbare schop

Een metalen schop met een gekartelde rand om door struikgewas te snijden en een
pikhouweelstand via de vergrendelbare 90°-positie. Vergrendel altijd volledig vé6r gebruik, in
beide standen. Geschikt voor het graven van latrines, ruimen van puin, maken van vuurplaatsen of
het wegschrapen van sneeuw en ijs. Draai de vergrendeling altijd stevig aan om ongewenst
inklappen te voorkomen.

> Tactische pen

Gemaakt van hoge kwaliteit aluminium en bruikbaar als schrijfinstrument, zelfverdedigingsmiddel
en glasbreker. Gebruik voor noodnotities, het markeren van opperviakken of om een autoruit te
breken indien nodig. Bevestig aan je jas, Molle-band of uitrusting flap voor snelle toegang.
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5. Inhoud van de First 24 Hours: Survival Pouch en gebruiksinstructies

> Multifunctionele survivalkaart-tool

Een roestvrijstalen multitool ter grootte van een creditcard, met een kleine zaag, mesje,
blikopener, flesopener, schroevendraaiers, liniaal, verschillende moersleutelmaten en een kompas
(ophangen aan een draad). Compact en doeltreffend voor eenvoudige taken en kleine reparaties.
Bewaar in de pouch of in je portemonnee. De randen zijn scherp — voorzichtig hanteren.

> LED-zaklamp

Compacte, inzoombare LED-zaklamp in een spatwaterdichte aluminium behuizing. Pas de bundel
aan voor brede of gerichte verlichting. Om de stroboscoopmodus te activeren (handig voor
signalering of afschrikking), houd je de knop 2 seconden ingedrukt bij het inschakelen. Werkt op 1
AA-batterij (voor gebruik plaatsen). Bewaar op een goed bereikbare plek.

> Opvouwbare lantaarn

Pop-up LED-lantaarn voor volledige omgevingsverlichting. Klapt plat op voor eenvoudige opslag
en gaat automatisch aan bij openen. Werkt op 3 AAA-batterijen. Ideaal voor in tenten, nachtelijke
taken of kampeerplekken waar handsfree verlichting nodig is.

> Noodfluit

Een luide noodfluit met een hoge, drieklank toon, ontworpen om hoorbaar te blijven door wind en
over afstand. Gebruik drie korte stoten als noodsignaal. Kan aan een halskoord of rugzak
bevestigd worden voor directe toegang. Onmisbaar bij beperkt zicht of in drukke omgevingen.

> D-ringen (2 stuks, plastic)

Lichtgewicht kunststof clips voor het bevestigen van kleinere uitrusting zoals handschoenen,
touw of gereedschap aan je Molle-rugzak of broeklus. Ontworpen voor snelle toegang tot
essentiéle items. Niet geschikt voor het dragen van gewicht of voor klimmen.

> Karabiner (metaal)

Duurzame aluminium clip voor het bevestigen van grotere items zoals lantaarns, waterflessen of
samengebonden touw. Biedt een sterkere grip dan plastic D-ringen, maar is niet geschikt voor
klimmen of reddingsdoeleinden. Controleer altijd de sluiting voordat je uitrusting bevestigt.
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5. Inhoud van de First 24 Hours: Survival Pouch en gebruiksinstructies

> Kompas (basisuitvoering)

Lichtgewicht kompas geschikt voor een halskoord, met instelbare richtingaanduiding. Helpt bij het
behouden van richting en oriéntatie wanneer GPS niet beschikbaar is. Gebruik op een vlakke
ondergrond en uit de buurt van metalen voorwerpen voor nauwkeurigheid. Het aanleren van
basisvaardigheden in kompasgebruik wordt sterk aanbevolen.

> Multifunctionele survivalarmband

Polsband met geintegreerde paracord, fluitje, mini-kompas en vuurstarter (ferrostaaf en schraper).
Het koord kan worden losgemaakt voor onderkomens, reparaties of het vastzetten van uitrusting.
Vonken maak je door met de schraper over de ferrostaaf te schrapen; droog tondel is vereist.
Draag de armband altijd bij je tijdens noodgevallen onderweg.

> Waterdichte telefoonhoes

Doorzichtige, afsluitbare droogtas die je telefoon beschermt tegen water, zand en vuil.
Touchscreen blijft bruikbaar door de hoes. Voorzien van veilige sluiting en draagkoord. Ideaal bij
nat weer of navigatie in de regen.

> Glow sticks (2 stuks)

Chemische lichtbronnen zonder batterij die geactiveerd worden door buigen en schudden. Geven
8-12 uur licht. Geschikt voor verlichting in onderkomens, het markeren van paden of
zichtbaarheid in groepjes.

> Hulplijntje (kort)

Compact stuk survivalkoord, vergelijkbaar met paracord-veters. Geschikt voor bundelen,
noodreparaties of tijdelijke bevestiging. Licht van gewicht, makkelijk op te bergen en handig voor
snelle oplossingen.

> Paracord (10 m, groen)

Sterk, veelzijdig koord voor het bouwen van onderkomens, dragen van materiaal, vallen zetten of
geimproviseerde brancards. De binnen strengen kunnen worden losgemaakt voor naaien, vissen
of als aanmaakmateriaal. Onmisbaar in zowel stedelijke noodsituaties als buitenavonturen.
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5. Inhoud van de First 24 Hours: Survival Pouch en gebruiksinstructies

@ Vuur

Vuur is essentieel voor warmte, koken, signalering en moreel. Deze pouch bevat
betrouwbare ontstekingsmiddelen en accessoires die functioneren, zelfs onder
natte of winderige omstandigheden.

> Draadzaag

Compacte handzaag van opgerolde stalen draad met ringgrepen. Ontworpen voor het zagen van
takken en droog hout. Trek gelijkmatig en soepel. Voor extra comfort kun je korte stokjes door de
ringen steken om handvatten te maken.

> Vuurstarter (Flint Rod & Striker)

Hoogwaardige ferroceriumstaaf met metalen schraper. Schrap krachtig om vonken te genereren,
of eerst langzaam schrapen om magnesiumpoeder op het tondel te verzamelen. Werkt onder alle
weersomstandigheden. Alleen gebruiken met droog materiaal zoals pluizig touw, gras of schors.

> Vuurblaaspijp

Uitschuifbare, metalen blaasbuis om zuurstof gericht naar het vuur te blazen. Zeer effectief bij
het aanwakkeren van kolen of het opstarten van vuur in vochtige omstandigheden. Schuif
volledig uit en blaas rustig en gelijkmatig om het vuur aan te wakkeren zonder het risico van rook
inhaleren of te dicht bij het vuur te zijn.

> Waterdicht luciferbox (zonder lucifers)

Hard kunststof doosje met waterdichte sluiting en strijkvlak aan de buitenkant. Voeg zelf lucifers
toe voor gebruik. Altijd goed sluiten na gebruik om droog te houden.
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5. Inhoud van de First 24 Hours: Survival Pouch en gebruiksinstructies

> Ontstekingskoord (2x)

Behandeld touw dat langzaam smeult na ontsteking met een firestarter. Het uiteinde een beetje
lostrekken en aanstrijken of aansteken om een gloeiend puntje te maken. Zodra het lont brand zal
het langzaam smeulen zodat je de tijd hebt om er een vuur mee aan te steken. Kan worden
gedoofd en opnieuw gebruikt.

> Survivalkaars

Noodkaars in metalen houder (50 g), brandduur ca. 6 uur. Geschikt voor warmte, licht of als extra
ontstekingsbron bij vochtige omstandigheden. Altijd op hittebestendige ondergrond gebruiken.
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5. Inhoud van de First 24 Hours: Survival Pouch en gebruiksinstructies

@ Onderkomen en Warmte

Bescherming tegen kou, regen en wind is cruciaal in de eerste 24 uur. Deze items
helpen onderkoeling voorkomen en zorgen voor snelle beschutting.

> XL-noodonderkomen

Een compact maar ruim noodonderkomen van reflecterend mylar thermisch materiaal. Afmeting:
240 x 150 cm. Inclusief een touw van 6 meter voor snelle opzet tussen bomen, palen of andere
ankerpunten. Reflecteert tot 90% van de lichaamswarmte om warmte vast te houden bij koude
omstandigheden. Kan worden opgezet als een eenvoudig A-frame onderkomen of gebruikt
worden als grondzeil, windscherm of thermisch zeil. Lichtgewicht en snel inzetbaar bij
onvoorspelbaar weer.

> Reddingsdeken (2 stuks)

Twee afzonderlijk verpakte reddingsdekens van reflecterend mylar. Ontworpen om tot 950% van
de lichaamswarmte terug te kaatsen en warmteverlies in koude omgevingen te beperken.
Essentieel ter voorkoming van onderkoeling, maar ook bruikbaar bij hitte als zonbescherming of
schaduwdoek. Compact en veelzijdig — ook te gebruiken als signaalmiddel, geimproviseerd
onderkomen of vochtbarriére.

> Regenponcho

Lichtgewicht, opvouwbare noodponcho die je lichaam en kleding droog houdt bij regen of natte
omstandigheden. Bedekt het bovenlichaam en eventueel uw rugzak om blootstelling te
verminderen en de lichaamstemperatuur te behouden. Compact genoeg om in elk vak op te
bergen en snel aan te trekken bij veranderend weer. In noodgevallen ook bruikbaar als
geimproviseerd onderkomen of grondzeil.
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5. Inhoud van de First 24 Hours: Survival Pouch en gebruiksinstructies

@ Water en Voeding

Toegang tot schoon drinkwater en een basisvoedselvoorziening is essentieel in elke
noodsituatie. Deze items helpen je gehydrateerd, voorbereid te zijn om
noodvoeding te verzamelen of te consumeren.

> Waterfilter - BPA-vrij

Compact persoonlijk waterfilter dat 99,99% van watergedragen bacterién en protozoa verwijdert.
Filtert tot 1500 liter zoet water uit beken, rivieren, regenopvang of plassen. BPA-vrij en geschikt
voor langdurig noodgebruik. Je kunt rechtstreeks uit de bron drinken of het filter op een standaard
28mm flessendraad (zoals Coca-Cola flessen) schroeven voor extra gemak. Raadpleeg de
handleiding in de filterverpakking voor uitgebreide instructies en onderhoudstips. Spoel altijd
terug (backflush) na langdurig gebruik om een goede doorstroming te behouden.

> Waterflesclip (snelsluiting)

Lichtgewicht en praktisch bevestigingssysteem waarmee je een standaard waterfles handsfree
kunt dragen. Eenvoudig vast te klikken aan je riem, schouderband of Molle-lus. De snelkoppeling
zorgt voor snelle toegang tot de fles zonder je uitrusting af te hoeven doen. Vooral handig tijdens
verplaatsing of wanneer je je handen vrij moet houden.

> Spork (multifunctioneel eetgereedschap)

Duurzaam alles-in-één eetgereedschap dat lepel, vork en snijrand combineert, met een
geintegreerde flesopener. Wordt geleverd met een hoesje dat een ingebouwd noodfluitje bevat
voor signalering. Compact en herbruikbaar — ideaal voor het eten van noodrantsoenen, koken of
geimproviseerde maaltijden in het veld. Bewaar samen met je kook- of wateruitrusting.

Handleiding @ FORTURUS 30



5. Inhoud van de First 24 Hours: Survival Pouch en gebruiksinstructies

> Visgerei
Basis survival-viskit met verschillende lijnen, haken, dobbers, wartels, loodjes en kunstaas/aas.
Ontworpen voor kleinschalige, passieve visserij in meren, rivieren of beken. Te gebruiken met
geimproviseerde hengels of handlijnen. Maakt voedselverzameling met minimale inspanning
mogelijk — een belangrijk hulpmiddel bij langdurige noodsituaties of wanneer voedsel schaars is.
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5. Inhoud van de First 24 Hours: Survival Pouch en gebruiksinstructies

EHBO

Snelle reactie op verwondingen is van vitaal belang in overlevingssituaties. Deze
compacte set bevat essentiéle EHBO-benodigdheden voor het behandelen van
snijwonden, verwondingen en het stabiliseren van letsel totdat professionele hulp
beschikbaar is.

> Pleisters (30 stuks)

Bevat 30 zelfklevende pleisters in drie verschillende maten (10 van elk formaat). Gebruik om
kleine snijwonden, schaafwonden en blaren af te dekken en infectie te voorkomen. Houd wonden
schoon en droog voor snellere genezing.

> Alcoholpads (12 stuks)

Individually sealed alcohol swabs for disinfecting skin, instruments or minor wounds. Use before
applying bandages or treating open cuts to reduce risk of infection.

> Jodiumdoekjes (10 stuks)

Antiseptische doekjes doordrenkt met jodiumoplossing. Gebruik voor het reinigen van wonden of
schaafplekken véér het verbinden. Vooral effectief in buitenomgevingen of risicovolle situaties.
Kan tijdelijk vlekken op de huid veroorzaken.

> Wondkompressen (2 stuks)

Steriele, niet-klevende wondkompressen van 5 x 5 cm voor grotere snij- of schaafwonden.
Vastzetten met kleefpleister of gaasverband. Sterk absorberend en luchtdoorlatend.

> Kleefpleisterrol

Medische kleefpleister voor het vastzetten van wondkompressen, gaasverband of
geimproviseerde spalken. Met de hand afscheurbaar of op maat te knippen. Aanbrengen op droge
huid of over verband.

Handleiding @ FORTURUS 32



> Medische handschoenen (1 paar)

Wegwerphandschoenen om hygiéne te waarborgen bij het behandelen van verwondingen of bij
contact met lichaamsvloeistoffen. Eén maat past meestal iedereen. Voorkomt kruisbesmetting bij
eerste hulp.

> Schaar, veiligheidsspelden en pincet

Compacte metalen schaar voor het knippen van verband of kleding. Veiligheidsspelden om een
driehoeksverband of uitrusting vast te zetten. Pincet voor het verwijderen van splinters, glas of
vuil uit wonden.

> Wattenstaafjes

Multipurpose cotton-tipped applicators for applying ointments, cleaning small wounds or precision
cleaning of tools or skin. Keep dry and clean until use.

> Gaasverband 5 cm x 450 cm (2 stuks)

Twee rollen elastisch, ademend en lichtgewicht PBT-gaasverband. Geschikt voor het verbinden
van gewrichten of het fixeren van kompressen zonder de bloedsomloop af te knellen. Ook
bruikbaar bij kneuzingen of voor lichte druk op bloedende plekken.

> Driehoeksverband

Groot stoffen verband bedoeld als draagdoek of wikkel. Handig voor het immobiliseren van armen,
ondersteunen van geblesseerde ledematen of als geimproviseerd verband. Kan ook worden
gebruikt als hoofdverband of voor spalkfixatie.

> Noodtourniquet

Verstelbaar noodtourniquet om ernstige bloedingen aan ledematen onder controle te krijgen.
Alleen gebruiken in levensbedreigende situaties wanneer directe druk onvoldoende is. Maak
jezelf vooraf vertrouwd met correct gebruik om letsel te voorkomen.
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6. Voorzorgsmaatregelen

Deze kit is bedoeld ter ondersteuning van noodvoorbereiding, maar vervangt geen
ervaring, training of goed oordeelsvermogen. Overlevingssituaties zijn complex,
onvoorspelbaar en vaak gevaarlijk. Hoewel deze handleiding richtlijnen geeft voor
het beoogde gebruik van elk onderdeel, kan zij nooit elke mogelijke situatie of
beslissing in een echte noodsituatie omvatten.

Maak jezelf véér gebruik in een stressvolle of risicovolle omgeving vertrouwd met
alle onderdelen onder veilige omstandigheden. Onjuist gebruik van
gereedschap, vuurstarters, scherpe voorwerpen of medische hulpmiddelen kan
leiden tot letsel of ineffectieve resultaten. De inhoud van deze kit is niet bedoeld
voor gebruik door kinderen, zeker niet zonder toezicht.

Forturus biedt deze kit en handleiding uitsluitend aan ter informatie en als
praktische ondersteuning. Wij aanvaarden geen enkele aansprakelijkheid voor
letsel, schade of gevolgen die voortvloeien uit het gebruik of misbruik van enig
product in deze kit. Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker om voorzichtig,
verantwoordelijk en in overeenstemming met de geldende wetgeving en
veiligheidsnormen te handelen.

Wij raden aan om aanvullende scholing, training en bronnen te zoeken op het
gebied van noodhulp, EHBO, navigatie en overleving. Voorbereid zijn betekent niet
alleen dat je over de juiste uitrusting beschikt — het betekent ook dat je weet hoe

én wanneer je die moet gebruiken.

Gebruik deze kit met zorg. Gebruik haar met een doel.
Blijf veilig — en blijf voorbereid.

WAARSCHUWING: Deze survival-pouch is uitsluitend bedoeld voor volwassenen.
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